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06:55-07:00 05 мин Открытие. Вступительное слово 

КАРДИОЛОГИЯ 

07:00-07:20 20 мин Драпкина Оксана Михайловна 
д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора по научной и лечебной работе ФГБУ 
ГНИЦПМ Минздрава России 

Ожирение и гипертония – опасные связи 

07:20-07:40 20 мин Дроздова Любовь Юрьевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
первичной профилактики хронических 
неинфекционных заболеваний в системе 
здравоохранения ФГБУ ГНИЦПМ 

Профилактический дайджест 
 

07:40-07:45 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

07:45-08:25 40 мин Зилов Алексей Вадимович 
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии Первого 
МГМУ имени И.М. Сеченова 

Оптимальная инсулинотерапия: новые 
возможности 

08:30-08:35 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ 

08:35-08:55 20 мин Карева Елена Николаевна 
д.м.н., профессор кафедры фармакологии 
ПМГМУ им. И.М. Сеченова 

Противовирусные препараты для лечения гриппа 
и ОРВИ с позиций доказательной медицины. 
Взгляд фармаколога 

08:55-09:00 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

КАРДИОЛОГИЯ 

09:00-09:20 20 мин Остроумова Ольга Дмитриевна 
д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии и профессиональных болезней МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, профессор кафедры 
клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней ПМГМУ им. И.М. 
Сеченова. 

Роль сартанов в терапии коморбидного пациента 

09:20-09:40 20 мин Остроумова Ольга Дмитриевна 
д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии и профессиональных болезней МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, профессор кафедры 
клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней ПМГМУ им. И.М. 
Сеченова. 

Последние тренды в кардиологии: акцент на 
фиксированные комбинации 

09:40-10:20 40 мин Рунихина Надежда Константиновна 
д.м.н.,  заместитель директора по 
гериатрической работе ОСП "Российский 
геронтологический научно-клинический центр" 
ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России 

Особенности терапии пожилых пациентов с 
артериальной гипертонией 

10:20-10:30 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

10:30-10:50 20 мин Симаненков Владимир Ильич 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
терапии и клинической фармакологии Северо-
Западного государственного медицинского 
университета (СЗГМУ) им. И.И. Мечникова 
 
(трансляция из г. Санкт-Петербурга) 
 

Дифференцированная терапия различных форм 
ГЭРБ (исследование «СТОПГЭРБ») 

10:50-11:10 20 мин Сереброва Светлана Юрьевна 
 д.м.н., профессор кафедры клинической 

Современные ингибиторы протонной помпы – 
псевдопрогресс или качественный прорыв 
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фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Первого МГМУ им. И.М.Сеченова. 
 

фармакологической группы? 
 

11:10-11:30 20 мин Вялов Сергей Сергеевич 
к.м.н, гастроэнтеролог, гепатолог 

Нерешенные вопросы хронического гастрита 

11:30-11:40 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

КАРДИОЛОГИЯ 

11:40-12:20 40 мин Драпкина Оксана Михайловна 
д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора по научной и лечебной работе ФГБУ 
ГНИЦПМ Минздрава России 

Как измерить масштаб стресса у 
кардиологических больных? 

12:20-12:30 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 

12:30-12:50 20 мин Бурцева Елена Ивановна 
д.м.н., руководитель лаборатории этиологии и 
эпидемиологии гриппа  

Что год грядущий нам готовит? 

12:50-13:10 20 мин Зайцев Андрей Алексеевич 
д.м.н., Главный пульмонолог Министерства 
обороны РФ 

Особенности ведения больных с 
постинфекционным кашлем 

13:10-13:15 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

РЕВМАТОЛОГИЯ 

13:15-13:35 20 мин Смитиенко Илья Олегович 
к.м.н., доцент, руководитель курса повышения 
квалификации ревматологии ФПК МР РУДН 

Остеоартрит: что нового для клинициста? 

13:35-13:40 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

НЕВРОЛОГИЯ 

13:40-14:00 20 мин Каратеев Андрей Евгеньевич 
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией 
гастроэнтерологических проблем при 
ревматических заболеваниях ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой 

Таргетная терапия боли 

14:00-14:05 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

РЕВМАТОЛОГИЯ 

14:05-14:25 20 мин Скрипникова Ирина Анатольевна 
д.м.н., профессор, руководитель отдела 
профилактики остеопороза ФГБУ ГНИЦПМ 
Минздрава России 

Диагностика остеопороза и оценка риска 
переломов 

14:25-14:45 20 мин Клименко Алеся Александровна 
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии 
им. академика А.И. Нестерова 

Спондилоартрит. История одного больного 

14:45-15:05 20 мин Кондрашев Артем Александрович  Боль в плече: от симптома к диагнозу 

15:05-15:15 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

НЕВРОЛОГИЯ 

15:15:15:35 20 мин Баринов Алексей Николаевич 
к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 
нейрохирургии, ст. науч. Сотрудник НОК 
Центра Неврологии НИО неврологии НИЦ 1 
МГМУ им. И.М. Сеченова. 

Нейротропная терапия периферических 
нейропатий и болевых синдромов 

15:35-15:40 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 

15:40-16:00 20 мин Плеханова Екатерина Робертовна 
к.м.н., доцент кафедры акушерства и 
гинекологии  педиатрического факультета ГОУ 
ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Актуальные вопросы ведения осложнённой 
беременности 

16:00-16:20 20 мин Драпкина Юлия Сергеевна 
клинический ординатор на кафедре акушерства 
и гинекологии №1 имени В.Ф. Снегирёва ГБОУ 
ВПО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России 

Новые рекомендации по гормонзаместительной 
терапии 

16:20-16:30 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 
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16:30-17:10 
 

40 мин 
 

Стародубова Антонина Владимировна  
д.м.н., заведующая отделом лечебного и 
профилактического питания ФГБНУ НИИ 
питания. 
Драпкина Оксана Михайловна 
д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора по научной и лечебной работе ФГБУ 
ГНИЦПМ Минздрава России 

Роль питания в профилактике и лечении 
сахарного диабета 2 типа 
 

17:10-17:20 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНА 

17:20-17:40 20 мин Невзорова Диана Владимировна 
Главный внештатный специалист по 
паллиативной помощи Минздрава Росси, 
главный врач КБУЗ «Первый Московский 
Хоспис им. В.В. Миллионщиковой» ДЗМ 

Паллиативная медицинская помощь в 
Российской Федерации 

17:40-18:00 20 мин Абузарова Гузель Рафаиловна 
Руководитель центра паллиативной помощи 
онкологическим больным Московского Научно-
Исследовательского Онкологического 
Института им. П.А. Герцена – филиал ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский радиологический центр» 
Минздрава России 

Современная концепция терапии хронического 
болевого синдрома онкологических пациентов 

18:00-18:10 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

18:10-18:30 20 мин Щербо Сергей Николаевич 
д.б.н., профессор, заведующий кафедрой КЛД 
ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Президент 
НАЛПТМ 

Лабораторная медицина как основа медицины 
5«П» 

18:30-18:50 20 мин Корецкий Сергей Николаевич 
к.м.н., старший преподаватель отдела 
профессионального образования ФГБУ 
ГНИЦПМ Минздрава России 

Диагностические возможности стресс ЭхоКГ при 
ишемической болезни сердца 

18:50-19:00 10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

КАРДИОЛОГИЯ 

19:00-19:55 55 мин Гиляревский Сергей Руджерович  
д.м.н., профессор кафедры клинической 
фармакологии и терапии РМАПО 
 

Доказанные факты, изменяющие тактику 
лечения: хроника текущих новостей 
доказательной кардиологии 

19:55-20:00 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

20:00-20:10 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов 

 

 

 


